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Per E-Mail 

Bad Oeynhausen, 09.09.2026 

Gesunde Mitarbeitende – Zufall oder Strategie? 

Was kostet es Ihr Unternehmen, wenn Gesundheit kein Thema ist? 

Sie wollen weniger Krankmeldungen, mehr Leistung und motivierte Mitarbeitende? 
Oder hoffen Sie noch, dass sich das irgendwie von allein regelt? 

Dann sollten wir reden.  

Einladung zur Informationsveranstaltung 

Gesundheit im Unternehmen ist kein „Nice-to-have“. 
Sie ist ein entscheidender Wirtschaftsfaktor – und oft noch eine ungenutzte Stellschraube. 

Wir zeigen Ihnen in kompakter Form, wie moderne Gesundheitsstrategien funktionieren und welche 
Maßnahmen tatsächlich Wirkung zeigen. 

Was Sie erwartet: 

• Kurze, prägnante Impulse (je 15 Minuten) zu verschiedenen Themen rund um betriebliche 
Gesundheit und Beratung 

• Konkrete Ansätze statt theoretischer Konzepte 
• Raum für Austausch, Fragen und ehrliche Diskussion 

Im Anschluss: 

• Offener Ausklang an Thementischen 
• Gespräche in entspannter Atmosphäre 
• Kleine Snacks und Getränke 

Für wen ist die Veranstaltung gedacht? 

• Geschäftsführungen 
• Personalverantwortliche 

Kerstin Diekmann 

Institut für Gesundheit und Beratung 

Leitung 

Zur Kirche 2 

32549 Bad Oeynhausen 

Telefon (05734) 61-14 00 

Mobil:: 0178 280 82 78 

kerstin.diekmann@wittekindshof.de 
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• Führungskräfte 
• Alle, die Gesundheit im Unternehmen nicht dem Zufall überlassen wollen 

Die wichtigsten Fakten: 

Datum: Dienstag, 13.10.2026     
Uhrzeit: 15:30 – 17:00 Uhr (Dauer: ca. 1,5 Stunden)  

Ort: Kapellenweg 5, 32549 Bad Oeynhausen 

Wer am Rundgang über das Gründungsgelände der Diakonischen Stiftung Wittekindshof teilnehmen 
möchte, ist um 14:30 Uhr herzlich eingeladen, sich am Treffpunkt Kapellenweg 5 zu versammeln; 
von dort geht es gemeinsam und begleitet weiter. 
 

Bitte um Rückmeldung bis zum 30.09.2026 per E-Mail an: ifgb@wittekindshof.de oder telefonische 
Anmeldung unter 0160 538 12 75 (Frau Störmer). 

Wir freuen uns auf einen spannenden Austausch mit Ihnen.  

Dr. Lieseltraud Lange-Riechmann   

Svenja Störmer 

Kerstin Diekmann 
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